
AKCJA  „LATO W MIEŚCIE ”                                                                 
w Spółdzielni Mieszkaniowej „Nowe Miasto”  - SODK ul. Podwisłocze 6     

w Rzeszowie , w dniach 03.07.2023 – 11.08.2023 r. - w godz. 6.30 – 16.30. 

         Program dnia : 

 6.30 –   9.00    -    gromadzenie się dzieci, zajęcia świetlicowe- gry planszowe,   

                               bajki  kolorowanki, zajęcia  manualne, tenis stołowy itp. 

 9.00  -     9.15  -    II śniadanie    /własny prowiant/ 

9.15  -   13.00 -      zajęcia plastyczne, muzyczne, turnieje, konkursy, zabawy  

                              integracyjne,  wycieczki po okolicy, wyjścia do kina, 

                               muzeum, teatru,  spotkania z ciekawymi osobami itp. 

 13.00 – 14.30   -   wyjście na obiad 

 14.30 – 16.00   -   zabawy na osiedlowych placach zabaw lub sali, rozgrywki 

                              sportowe, guizy, konkursy, współzawodnictwo sportowe 

                             (na sali baletowej, sali gimnastycznej lub na powietrzu) 

 16.00 – 16.30  -   ciche zajęcia świetlicowe /np.  gry -  szachy warcaby, 

                              układanie puzzli,  kończenie prac plastycznych itd./ 

16.30   -                rozejście się dzieci do domu. 

 

 


